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m Saison 2026 (AURA) — Coupe AURA

CHAMPIONNATS :
Département (libre)
Région AURA (libre)
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Coupe des Lacs

GRENOBLE

% Coupe Drome - Ardeche

| et

La coupe Drome-Ardeche, la Coupe des Lacs ou le trophée d’Automne sont des compétitions familiales sans
enjeu idéales pour les nouveaux pilotes. Elles leur permettent de faire leurs premiers pas dans la course et
de se familiariser avec son fonctionnement. Pour les pilotes plus expérimenteés, ces épreuves offrent une
occasion parfaite de s'entrainer et de mettre en pratique les conseils et techniques transmis par leurs
coachs.

Coupe AURA

e La Coupe AURA (Auvergne Rhone-Alpes) se joue en 2 manches, et il suffit de participer aux 2 courses
pour pouvoir s'inscrire au Challenge France, sans obligation de resultat.

e Le Challenge France (Quart de France : ici SUD-EST), composé de 3 manches, permet ensuite de se
qualifier pour le Trophée de France (pour les pilotes en U15 et moins) ou pour le Challenge National

(pour les categories U17 et plus). Ici il faut étre dans les meilleurs.
e Avec les Challenges France on peut également accéder a la boucle des Coupes de France pour devenir

pilote national et pouvoir participer au Championnat de France.

Coupe de France

Coupe du monde

Ce sont des courses réservées aux meilleurs pilotes francais. lls peuvent y accéder a la fin d'une
saison de Challenge France en faisant parti des meilleurs pilotes de leurs catégorie. Ils seront alors
“pilote national” et auront acces a des compétitions en plus. Cela leurs permet également de
pouvoir parcticiper aux Championnat de France, D’Europe et du Monde.

Les Championnats

Les championnats départementaux et régionaux sont libres d'acces. En revanche il faut étre
qualifié via les Challenges France au Challenge National (ou Trophée de France pour les plus
jeunes), d'’Europe et du Monde. On y est qualifié d’'office lorsqu’on est pilote national.



Cheminement d'une saison :
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Coupe AURA

Pilote National

v
Top 5%
| Chullengerrace  CowedePrance

Top 20% 100%
Trophée de France Challenge National Championnat de France
U15 et - 17-24 ans u17
25-29 ans Uu19
30 ans et + U223
Cruiser Elites

Il'y a 3 dénominations differentes qui désignent la méme compétition. Cela dépend de I'age et de la categorie du
pilote.



Les catégories :

Trophée de France Challenge National : Championnat de France:
. U7 o 17-24 . U17
. U9 o 25-29 ° U19
o U11 o 30-39 . U23
. U13 . 40-44 o Elites
. U15 . 45 et +
ici C'est le prestige et la beaute du geste <3 Il n'y a que 13 gqu'on peut avoir le titre officiel de

champion(ne) de France



Les organismes

FEDERATION
FRANCAISE

a GYCLISME

Comité départemental

FEDERATION
FRANCAISE

Fédération francaise de cyclisme

@ UNION EURDPEENNE
DE CYCLISME

Union européenne de cyclisme

FEDERATION
FRANCAISE

a GYOLISME

AUVERGNE-RHONE-ALPES
Comiteé régional (AURA)

2UCI

Union cycliste internationale

Les licences

Les licences sont valables pour la période du 1er janvier au 31 décembre
(année civile). Néanmoins, les nouveaux licenciés peuvent se faire
délivrer, a compter de début septembre, leur premiere licence portant le
millésime de I'année suivante, sa validité étant alors portée de 12 mois a
16 mois.

CATEGORIES SOUS-CATEGORIES

COMPETITION

Elite Pro Femmes - World Tour

Elite Pro Femmes - Continentale

Elite

Open 1,2,3

Access ! 1,2,3,4

Epreuve de masse 1)

Loisir (activités sans compétition) *!
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